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Om faget: 

Historie og filosofi handler om å utvikle selvstendig filosofisk tenkning og forståelse av hvordan mennesket og 

samfunnet er formet av historie og selv skaper historie. Faget gir elevene trening i åpen dialog, filosofisk refleksjon og 

historisk bevissthet, slik at de kan møte nåtidens og framtidens utfordringer med en undersøkende og nysgjerrig 

holdning. Faget skal også forberede elevene på et samfunns- og arbeidsliv der det er viktig å tenke kritisk og kreativt og 

ha evne til å møte andre mennesker med åpenhet og respekt. (udir.no) 

I faget historie og filosofi 1 jobber vi med historiske perioder fra ca. 6000 år tilbake i tid og frem til opplysningstiden på 
1700-tallet. Vi skal kombinere faget historie med filosofi. Du kan forvente mange gode samtaler og diskusjoner. Vi skal 
jobbe med forskjellige kilder noen nye andre gamle. Vi skal også se på noen veldig gode filmer! 

I løpet av året kommer vi til å jobbe med forskjellige oppgaver, noen korte andre lange. Dere skal øve på å skrive 
tekster, lage videoer og podkast. Dere vil også få muligheten til å delta på forskjellige ekskursjoner til forskjellige 
museer, minnesmerker og Deichmann. 

Du skal lære å reflektere over større historiske spørsmål som endret menneskehetens utvikling frem til i dag. Disse 
spørsmålene er knyttet blant annet til vår virkelighetsoppfatning og hvordan mennesker i samfunn skal samhandle. 

Historie og filosofi på Vika VGS skiller seg nok litt fra hvordan man underviser og jobber på mange andre skoler. Det er 
ingen lærebok i faget, men vi baserer oss på tekster, videoer, podkast og andre kilder til informasjon som dere elever 
har tilgjengelig og bruker for å forberede dere til å arbeide med faget. 

Vi skal jobbe med disse hovedtemaene: 

• Mennesket, myter og fortellinger
• Antikken
• Middelalderen
• Renessansen
• Opplysningstid og modernitetens fødsel


