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PARENTHOOD

Digital

temakveld om
foreldrerolleni  &itii..
ungdomstiden
08.10.2025 e

Frogner, tlf.: 418 56 984

SalTo Oslo vest inviterer til foreldrekveld for deg
med tenaringer i hus! Innledere fra
bydelstjenester vil belyse forhold som kan prege
ungdomstiden, og hvordan foreldrerollen kan
oppleves i samme periode.

PROGRAM

1. Ungdomstid og foreldrerollen
v/Morten Birkeland Serensen,
fagkonsulent i Fot Ung Nordre Aker.
Marie Kroon, helsesykepleier og
sexolog i Nordre Aker.

2. Ungdomshjernens utvikling
v/Frida Angelsen, Psykolog i
skolehelsetjeneste og Fot Ung i %
Nordre Aker. '

3. Bydelstilbud Tuning into Teens -
foreldreveiledningsprogram for
tenaringsforeldre i Oslo vest v/bydelene.
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2RmODc3NDktYmRkZC00MzNkLTgwMWItNjliMGRlN2ZjMGE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e6795081-6391-442e-9ab4-5e9ef74f18ea%22%2c%22Oid%22%3a%22a87fc38d-7956-4e50-95ab-e4ebf87a1e83%22%7d

